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Via Nuoro, 112
tel. 0784 287509 OLIENA

GTN
GESTIONE

PISCINA COMUNALE

08100 NUORO Via Lombardia
Segreteria 0784.23.07.74

Via Trieste, 22 - NUORO

1,2,3……..13, tante sono le edizioni della 
Corri Nuoro che precedono questa, tutte 

belle, caratteristiche, interessanti, impegnati-
ve, combattute, ma faccio mia la tradizionale 
risposta che danno gli autori quando gli viene 
domandato qual’è la loro  canzone più bella: 
“La prossima”. 
Questa edizione sarà quindi la più bella fi no 
al 2013, perché come sempre, è il frutto di un 
grande lavoro da parte del Direttivo e di tut-
ti i Soci dell’Amatori, del sostegno della Città 
di Nuoro, del CONI, dell’AICS alla quale va il 
nostro sincero augurio per il 50° anniversario 
della sua fondazione, dei Giudici di gara, dei 
volontari e delle Associazioni, dell’aiuto indi-
spensabile degli sponsor, che pur in un mo-
mento economico diffi  cile, non hanno man-
cato di dare il loro sostegno  affi  nché, anche 
questa volta, i numerosi atleti che verranno ad 
onorare la nostra gara, siano accolti con Amici-
zia e con la tradizionale ospitalità Nuorese. 
Il percorso sarà quello dello scorso anno, con 
l’attraversamento di una parte del centro stori-
co di Nuoro e di alcune sue  piazze, suggestivo 
ma duro quel tanto che basta per renderlo uni-

co e selettivo.
Un caloroso benvenuto a tutti gli Atleti e ai Dirigenti 
di tutte le società partecipanti ai quali va il ringrazia-
mento dell’Amatori Nuoro per la loro presenza e un 
grande in bocca al lupo per la gara.

Il Presidente
Pio Leonardo Mario Bitti

Saluti del Presidente dell’Atletica Amatori Nuoro
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Da Maccarone a Dadea.
Tradizione e stile che si ripetono nel tempo.

Saluti del Sindaco

In occasione della 14esima 

edizione della “Corri Nuoro” 

sono lieto di trasmettere il plau-

so personale e dell’Amministra-

zione comunale agli organizza-

tori dell’evento e il più caloroso 

benvenuto a tutti gli atleti che 

hanno deciso di darsi appunta-

mento in questa “nostra” mani-

festazione, entrata a pieno titolo 

fra quelle più importanti del pa-

norama dell’atletica regionale.

La “Corri Nuoro”, una classica 

nata grazie ad una felice in-

tuizione della Società Ama-

tori Nuoro è ormai nell’ani-

mo della nostra città.

Il mio apprezzamento va 

quindi alla Società organiz-

zatrice, che in questi anni ha 

dimostrato di aver trovato la 

giusta ricetta per diff ondere i 

veri valori dello sport. 

Auguro a tutti i partecipanti 

di trascorrere una serena giornata di sport ed 

amicizia. 

Alessandro Bianchi

Sindaco del Comune di Nuoro

PARRUCCHIERE PER UOMO

Via M. D’Ungeria 3 - 08100 NUORO - Tel. 0784.23.11.54
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concessionaria
scarpe

Brooks

TTrrooPPSSooTTooMMooLLCCiiCC

e aTRuD M SaaSSMMuuRRTTeeDD
CENTRO BIOMECCANICA

VENDITA - ASSEMBLAGGIO - ASSISTENZA
MOUNTAIN BIKE - BICI DA CORSA
PROGETTAZIONE TELAI SU MISURA

Via Martiri della Libertà, 96 - tel/fax 0784.39050 - 08100 NUORO
e-mail vanni@ciclidemurtas.it

PRIMA CONSILIA s.r.l.
c o n s u l e n t i  d ’ a z i e n d aPC

Piazza Veneto 38 - NUORO
tel. 0784 399095 - fax 0784 208352

e-mail: info@primaconsilia.it

COOPERATIVA
PANETTIERI

Viale Costituzione
Tel./Fax 0784/200187

08100 NUORO

AUTOLAVAGGIO di Fadda SimoneAUTOLAVAGGIO di Fadda Simone

Loc. Prato Sardo lotto 92 (Nu) cell. 3490624472

FS

Saluti dell’assessore Comunale allo Sport

Siamo giunti alla 14^ 
edizione della classica 

“Corri Nuoro”.
È un evento consolidato 
che richiama in città cen-
tinaia di appassionati di 
atletica leggera . La collau-
data e sempre encomia-
bile organizzazione della 
società Atletica Amatori di 
Nuoro ci consente di aff er-
mare che la “Corri Nuoro” è 
una delle manifestazioni 
sportive che danno  mag-
gior lustro e prestigio alla 
nostra città. È questo lo sport che ci piace, in-
nanzitutto  improntato all’amicizia e allo stare 
insieme, capace di rinnovare il sentimento  di 
accoglienza e ospitalità della nostra gente sen-
za trascurare il confronto delle diverse espe-
rienze tecniche degli atleti partecipanti. 
Cimentarsi  a tutte le età con una prova di 
buona valenza tecnico agonistica è il modo 

più sano di fare attività sportiva. 
La manifestazione riesce inoltre 
a conciliare gli aspetti più pret-
tamente sportivi con quelli am-
bientali e urbani, grazie al per-
corso che interseca gran parte 
del centro storico vivacizzando le 
strade e gli angoli più belli. 
Con questi ottimi presupposti la 
gioia di partecipare all’appunta-
mento di maggio contagia con il 
giusto spirito sportivo non solo 
gli “addetti ai lavori” che con le 
loro famiglie, giungendo da tutta 
la Sardegna, decidono  di venire a 

Nuoro a trascorrere una giornata  all’insegna del buo-
numore spontaneo e dello sport vero.
Con simpatia ringrazio la società Atletica Amatori 
Nuoro e porgo un sentito saluto a tutti gli sportivi del-
la “Corri Nuoro”. In Bocca al lupo!

Leonardo Moro
Assessore Comunale allo Sport 



2012
N

C
o

rri
u

o
ro

14
trofeo

°

Via Trieste, 19
0784/230760

Via Sicilia, 4
380/4207727

Viale della Resistenza, 3
0784/201710

i nostri punti
vendita a Nuoro:

TEMUSSI
ROSA MARIA SNC

NUORO - Corso Garibaldi, 105
tel. 0784 34034

CORREDI E TESSUTI
MARCHI ESCLUSIVI

Via Dante, 5 - 08100 Nuoro - tel. 0784/32206 - fax 0784/252714
e-mail: dicesare.luciano@tiscali.it

Saluti del Presidente del Coni

Rivolgo, a nome mio personale, della Giunta e 
di tutto il mondo sportivo nuorese un saluto 

a tutti i partecipanti alla 14° edizione della CORRI 
NUORO.
Giornata sportiva che rappresenta un appunta-
mento  importante per i contenuti che sono propri 
di questa manifestazione.
Amicizia, solidarietà e agonismo sono gli aggettivi 
che rappresentano lo spirito della gara.
Pertanto ritengo di dover ringraziare, ancora una 
volta, la Società Sportiva Atletica Amatori Nuoro, 
per la qualità dell’impegno, non solo organizzati-
vo, augurando a tutti i partecipanti una splendida 
giornata di vero sport.
Cordialmente     

Alessandro Floris
Presidente Prov.le CONI  Nuoro
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TEL. 328 8494600 GianPietro - 339 1917225 Marco

PORCU & COSSEDDU COSTRUZIONI EDILI
NUORO

La quattordicesima 

edizione della ma-

nifestazione sportiva 

Corri Nuoro, conferma 

l’impegno e la deter-

minazione del gruppo 

dirigente della società 

Atletica Amatori Nuo-

ro. Nonostante la cri-

si economica in atto 

che travolge anche il 

settore sportivo dilet-

tantistico, la società 

continua la propria 

devozione nell’organizzare e partecipare a moltis-

simi eventi sportivi, portando il nome della nostra 

città sia in ambito regionale, nazionale che inter-

nazionale. 

La Corri Nuoro 2012 coincide 

con la manifestazione sporti-

va CorriItalia, che festeggerà 

il cinquantesimo anniversario 

della nascita dell’AICS e che 

coinvolgerà la parte   non 

agonistica della gara, richia-

mando i tanti appassionati 

del movimento podistico, in 

particolare i bambini che rap-

presentano il futuro di questa 

splendida disciplina. Un au-

gurio quindi a tutti gli spor-

tivi dilettanti e amatori, certi 

dell’ennesimo successo dell’iniziativa.

Pietro Corrias

Direzionale Nazionale AICS

Saluti del Presidente dell’AICS
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d o n n a

N U O R O
v. Mar t ir i  del la Liber tàv.  Mar t i r i  d

a b b i g l i a me n to

New

Gioielleria Rosas
Corso Garibaldi 99 - Nuoro

Gioielleria Rosas s.a.s. di Sebastiano Rosas e figlie - www.gioielleriarosas.com - info@gioielleriarosas.com

Centro Commerciale Pratosardo, Nuoro - Tel. 0784 294249 - rosasnew@tiscali.it

CRYSTAL BOUTIQUE

Tel. 0784 31102 - Fax 0784 232562

Fresche Bontà
dagli Orti di

Sardegna
NUORO - Loc. Marreri

info: 340.2244886

CorriNuoro 2012: il Programma
Corri Nuoro 2012

ore 17:30 - Ritrovo Giurie, atleti e iscrizioni in piazza Italia.

ore 18:45 - Partenza gara bambini.

ore 19:00 - Partenza gara competitiva e non competitiva

Le iscrizioni si potranno eff ettuare unicamente on-line sul sito 

www.fi dalsardegna.it entro mercoledì 16 Maggio 2012.

Si potranno eff ettuare sul posto dalle ore 17.30 alle ore 18.15



20
12

N
Co

rr
i

u
o

ro
14

tr
of

eo
°

PRODUZIONE HARDWARE E SOFTWARE COMUNICAZIONE TELEMATICA E WIRELESS
SOLUZIONI INFORMATICHE

Software gestionali per Professionisti, Aziende
soluzioni hardware e software
per Negozi, Hotel e Ristoranti

Via Della Resistenza, 8 - NUORO - www.oligamma.it - tel. 0784 200378

Soluzioni gestionali per aziende e professionisti

PARTNER +

Sistemi informatici integrati con misuratori fiscali, scanner, computer 
palmari, sistemi di accesso

Albo d’oro maschile
• 06/06/1999 - Salvatore Orgiana 35’04’’

• 07/05/2000 - Antonio Azzena 34’08’’

• 27/05/2001 - Andrea Cabboi 34’22’’

• 01/06/2002 - Vito Sardella 33’09’’

• 24/05/2003 - Alessandro Sale 30’47’’

• 29/05/2004 - Salvatore Orgiana 30’14’’

• 21/05/2005 - Salvatore Orgiana 30’59’’

• 20/05/2006 - Alessandro Sale 31’51’’

• 19/05/2007 - Valerio Scheggia 33’00’’

• 17/05/2008 - Salvatore Orgiana 31’14’’

• 16/05/2009 - Alessandro Sale 31’19”

• 15/05/2010 - Bahi Noureddine 29’54”

• 14/05/2011 - Vincenzo Tanca 37’24”
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Dott. Gavino Guiso

Consulente giuridico in Mediazione Civile

Tel. 0785748007 - gavinoguiso@live.it

STUDIO DENTISTICO
DOTT. OEBE VAN DER HILST - ODONTOIATRA

VIA S. BARBARA, 1 - 08100 NUORO - TEL. 0784 34969

Albo d’oro femminile
•    

•     

•     

•     

•     

•      

•       

•      

•     

•      

•     

•     

•     



via S. Barbara, 7
NUORO
Tel. 0784 39194

via S. Barbara, 7

Tel. 0784 39194

via S. Barbara, 7

Tel. 0784 39194

articoli sportivi
di Maria Mulargiu

Coinu CarrozzeriaCoinu Carrozzeria
dal 1986

Via Mannironi 78 - NUORO - Tel. 0784 37378

• Sistema di verniciatura ecologico ad acqua
• Servizio Auto di Cortesia gratuito
• Restauro auto d’epoca
• Riparazione / Sostituzione vetri rapida
• Soccorso Stradale
• Autolavaggio
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DAL 1983 AL SERVIZIO DELLE IMPRESE

www.terfidinuoro.it
info@terfidinuoro.it

INSIEME PER REALIZZARE I TUOI PROGETTI

NUORO - Piazza Italia, 20 - tel. 0784230493 / 257115 TORTOLÌ - Via del Mercatino - tel. 346 6804113

INTERVENTI
• APERTURA DI CREDITO A REVOCA
• MUTUI CHIROGRAFARI DA 36 A 96 MESI
• SCONTO EFFETTI
• ANTICIPO FATTURA
• MUTUO IPOTECARIO SINO A 15 ANNI
• LEASING MOBILIARE E IMMOBILIARE

ISTITUTI CONVENZIONATI
• BANCA DI CREDITO SARDO
• BANCA DI SASSARI
• BANCO DI SARDEGNA
• BNL
• SARDA LEASING
• UNICREDIT

• BANCA SELLA
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G. M. C.
G      R      O      U      P

FORNITURE DI BASALTO
TRACHITE - GRANITO E MARMO

PER L' ARREDO URBANO E L'EDILIZIA

wwwgmcpietredisardegna.com
ORISTANO PORTO INDUSTRIALE - LOC. CIRRAS

Tel. +39 0783 350050 - Fax +39 0783 352261

SEDILO (OR) ZONA INDUSTRIALE - LOC. SU PADRU
e-mail: gmc3pietredisardegna@tiscali.it

Monte Nieddu
di Bruno Falconi e Silvana
Via Brigata Sassari 6 
tel. e fax 0784.559026
cell. 347.65.233.90
email monte.nieddu@tiscali.it
sito internet: www.montenieddu.it 

Erkìles
di Giovanni Agostino Curreli
Via Sant'Anastasio 23
tel. e fax 0784.55344
cell. 333.93.49.890
email erkiles@tiscali.it

Agasti
Società agricola
Gabriele Carta e fratelli s.s.
email soc.agricola.agasti@tiscali.it
tel. 0784.55333
cell. 338.36.51.749
Via Telegrafo 46

MINICASEIFICI DI OLZAI

CorriNuoro: i dati tecnici

La CorriNuoro è una manifestazione podisti-
ca , ma non solo, che si svolge nel centro di 

Nuoro. La prima edizione è datata  6 giugno 
1999, crescendo anno dopo anno e passando 
dagli iniziali 57 iscritti agli oltre 300 del 2011, 
più il popolo dei non agonisti. 
La gara competitiva si è svolta per i primi 4 anni 
su quattro giri di un circuito lungo 2.625 metri 
per un totale di 10.650 metri. Dal 2003 abbia-
mo apportato alcune modifi che al percorso 
che e’ diventato pari a 2380 metri da ripetersi 
4 volte per un totale di 9580 metri. Dal 2011 
il percorso è stato allungato con l’inserimento 
di alcune vie suggestive del centro storico di 
Nuoro, e la distanza è pari a 2800 metri circa a 
giro, per un totale di 11.200 metri. 
Il percorso è vario e selettivo, si parte davanti 
al palazzo della Provincia, poi un tratto pianeg-
giante di circa 1000m (Via Brigata Sassari), un’ 
inversione ad U (Via Deff enu), Via Papandrea 
in discesa e la piazza delle Poste. La salita ini-
zia al Corso Garibaldi, lo si percorre tutto e al 
termine si entra in via G. Deledda, nel centro 
storico, si arriva in piazza del Rosario, via Chi-
roni e piazza Su Connottu, tutte in lastricato, 
via Roma dove alla fi ne si trova la partenza per 
iniziare il nuovo giro. 
La gara non competitiva per atleti non tessera-
ti si svolge sulla lunghezza di un solo giro.
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TRE EMME
Panificio

Via I. Silone 3 - Tel. e Fax 0784 32328 - NUORO - ✆ 347 3486273
di Valentino Mereu & F.lli s.n.c.

VIA DALMAZIA N. 27 - 08100  NUORO  (NU)
Tel. 0784 35865   Fax 0784 35865

EFESTO SRL AUTOCARROZZERIA - VERNICIATURA A FORNO

di Floris F. e Prina R.

Via Mughina, 94
08100 NUORO

0784 232582
e-mail: effepi.nuoro@tiscali.it

Immagini della CorriNuoro
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Tempio di Purezza.

Acqua Minerale Naturale

CorriNuoro: il Settore Giovanile

Il nostro settore giovani-
le nasce con lo scopo di 

dare risposta al desiderio 
di movimento dei bambini 
e ragazzi per riuscire a tra-
sformare questa esigenza in 
abitudine e stile di vita. Fa-
vorire la socializzazione fra 
coetanei stimolando la vita 
di gruppo e il rapporto con 
la natura e l’esercizio fi sico.
Lo scopo è conoscere, per 
mezzo dei sensi e del mo-
vimento, il proprio corpo, le 
cose, gli altri e saperli collo-
care in una giusta dimensione spazio–temporale.
Il progetto, rivolgendosi ai giovani, ha come obiettivo 
la promozione di un’attività fi sica che deve essere sana 
e pulita, la competizione non deve essere esaltata ma 
nemmeno demonizzata, si deve quindi trovare il giusto 
equilibrio fra gioco, divertimento e competizione spor-
tiva.
Al terzo anno di attività il settore giovanile si è trasforma-
to in una vera fucina di mini atleti, il numero dei tesserati 
è cresciuto e ora sono circa 50 tra ragazze e ragazzi che 
frequentano gli allenamenti e si cimentano nelle prime 
gare in pista con ottime prestazioni in una stagione che 
si sta rivelando ricca di sorprese, iniziative, risultati.
I ragazzi si allenano con sempre più lena e divertimento, i 
numeri parlano chiaro. In ogni  manifestazione si miglio-
rano, ma soprattutto si divertono a gareggiare e a fare 
gruppo.
Il settore giovanile non è solo campo scuola e palestra, 
ma è anche una collaborazione con la scuola, infatti è in 
corso il nostro progetto “l’Atletica va a Scuola” che mira a 
portare i bambini delle scuole, con lezioni mirate svolte 
dai nostri tecnici, a praticare l’Atletica direttamente sul 
campo.

In funzione di tutto ciò lanciamo un messaggio ai ragazzi 
e alle ragazze ma sopratutto alle loro famiglie: 
“Caro amico, Se ti piace correre, saltare e fare sport all’a-
ria aperta cosa aspetti ad iscriverti all’Atletica Amatori 
Nuoro?
Nel nostro settore giovanile ci si diverte molto ed iscri-
vendoti troverai il supporto di Antonio, Antonietta, Ales-
sandra ed Armando che sono i nostri tecnici, troverai una 
società simpatica e decisa a far crescere i giovani come 
persone prima che come atleti agonisti.
Ti divertirai  sicuramente nel bel gruppo di amici che si è 
creato e questo sarà una spinta in più per ottenere anche 
buoni risultati!
La nostra sede sociale è nel sito www.amatorinu.it dove 
potrai trovare tutte le informazioni per il tesseramento; 
l’attività, che comprende tutte le specialità dell’atletica 
leggera, dalla corsa ai lanci ed ai salti, la svolgiamo al 
campo scuola il lunedi, il mercoledi ed il venerdi dalle ore 
17,30 alle 18,30 con la presenza di tecnici qualifi cati.
Se vuoi praticare l’atletica presentati al campo di atleti-
ca di Nuoro negli orari indicati per poterci conoscere e 
chiedi di noi.
Ti aspettiamo!!!!
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IdroTermoBasIdroTermoBas

Installazione e Riparazione di Impianti:
Idrosanitari - Riscaldamento - Condizionamento

Pannelli solari - Gas e antincendio

Salvatore Basolu Via Luca Cubeddu, 9 - 08100 NUORO
Tel. 0784 38413 - Cell. 340 2718149 - e-mail: i.t.basolu@tiscali.it

Immagini della CorriNuoro
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Loc. Oddoene
DORGALI (NU) concessionario

NUORO

CARTUCCE e CARTA

NUORO: VIA TRIESTE, 108
tel/fax 07841945621

fino al

STAMPA

60%
RISPARMIA

eSTAMPA

60%
RISPARMIA

e

ecostore.it

Atletica Amatori Nuoro: Attività

L’ Atletica Amatori Nuoro organizza nel corso dell’anno le seguenti manifestazioni 
podistiche:

1) Cross Nuraghe Ugolio (Gara regionale di corsa campestre 10^ edizione)
2) Osidda di corsa nel tempo (Gara regionale di corsa su strada)
3) CorriNuoro (Gara Regionale di corsa su strada)
4) Ora in pista (Manifestazione regionale su pista)
5) 5.000/10000 in pista (Manifestazione provinciale su pista)
6) Corri Irgoli (Gara regionale di corsa su strada)
7) Bitti il miracolo della corsa (Gara regionale di corsa su strada)
8) Di corsa nell’oasi di Bide Rosa (Gara regionale di corsa su strada)
9) Mezza Maratona Capocomino (Gara non agonistica)
10) Austis Corre
11) Olzai Corri come mangi



2012
N

C
o

rri
u

o
ro

14
trofeo

°

®

www.ciaosardinia.com

www.aeroporto-olbia.it

FALEGNAMERIA

IL TRUCIOLOIL TRUCIOLO
di Carta Alessio

NUORO • tel. 328 9078066 NUORO •        

Settore Master
L’Atletica Amatori Nuoro cresce di anno in anno. S’ini-

zia per togliere un po’ di pancetta, si continua anche 

solo per migliorare la forma e sentirsi bene fi sicamen-

te e si fi nisce con il farsi coinvolgere in un po’ di sano 

agonismo.  Ad oggi sono 83 i soci del settore Master. 

Li vedi correre in ogni periodo dell’anno ad ogni ora 

del giorno e con qualsiasi condizione metereologi-

ca. Freddo, caldo, vento, umido, pioggia o neve non 

rappresentano ostacoli bensì nuove sfi de. Strada, 

sterrato, erba o pista non fa alcuna diff erenza per 

loro. L’importante è indossare un paio di scarpette e 

poi andare per farsi accarezzare dal vento. Nel 2011 la 

voglia di competere li ha portati in 87 località diverse 

in terra regionale, nazionale ed internazionale. Hanno 

presenziato circa 800 volte in 13 Maratone (6 interna-

zionali), 18 MezzeMaratone, 10 Trials Cross, 3 Manife-

stazioni in pista e 43 Corse su strada. Ciò che unisce il 

gruppo è un grande senso di appartenenza, l’amicizia 

non è retorica ma il vero collante della società.
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Via Ballero 148 - NUORO
tel. 0784 33111 - Fax 0784 232800

cattegomme@virgilio.it
SERVICE
SOLUTIONS

SERVIZI E IMPIANTI
Cipriano Corrias

Via Cucca s.n. - NUORO
Tel. e Fax 0784.202530

Cell. 3294407556
e-mail: cipriano.corrias@tiscali.it

OTTANA ENERGIA SPA

Con il contributo della Società Ottana Energia Spa

Non solo Corri Nuoro

L’Atletica Amatori Nuoro non è solo la Cor-

ri Nuoro, ma attività organizzativa per 365 

giorni l’anno. Tra le tante iniziative che ci vedo-

no coinvolti segnaliamo una data importante:

“Il 17 giugno la nostra società darà un sup-

porto organizzativo alla UO di Oncologia dell’ 

Azienda Sanitaria di Nuoro nell’organizzazione 

di una camminata che si svolgerà all’interno 

del parco dell’Ospedale C. Zonchello.

Partecipare non è soltanto un modo per rega-

larsi il piacere dell’esercizio fi sico e della festa 

condivisa ma un impegno a diff ondere la cul-

tura della prevenzione ed aiutare le persone 

che si confrontano con la malattia a disporre 

di informazioni adeguate per il recupero del 

pieno benessere fi sico e psichico.

Il ricavato della manifestazione servirà per 

realizzare i progetti del Reparto di Oncologia 

Medica”
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Pneumatici delle migliori marche
massima sicurezza al miglior prezzo

Assistenza computerizzata
Più Km con meno spesa

Pneumatici delle migliori marche
massima sicurezza al miglior prezzo

Assistenza computerizzata
Più Km con meno spesa

Pneumatici delle migliori marche
massima sicurezza al miglior prezzo

Assistenza computerizzata
Più Km con meno spesa

Pneumatici delle migliori marche
massima sicurezza al miglior prezzo

Assistenza computerizzata
Più Km con meno spesa

Via Magellano sn - NUORO
tel. 0784 260007 - fax 0784 206520

www.boninugomme.it

Piazza Asproni 2 - NUORO
Fronte Biblioteca Satta
Tel. 0784 230334

Piazza Asproni 2 - NUORO
Fronte Biblioteca Satta
Tel. 0784 230334

Immagini della CorriNuoro
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